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1. Паспорт оценочных материалов (оценочных средств) 

Оценочные материалы (оценочные средства) прилагаются к рабочей программе дисциплины и 

представляет собой совокупность контрольно-измерительных материалов (типовые задачи 

(задания), контрольные работы, тесты и др.) и методов их использования, предназначенных для 

измерения уровня достижения обучающимся установленных результатов обучения. 

Оценочные материалы (оценочные средства) используются при проведении текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

 
1.1 . Перечень компетенций, формируемых дисциплиной, 

с указанием этапов их формирования в процессе освоения ОПОП 

 
 

Перечень компетенций, формируемых в процессе изучения дисциплины: 

ОПК-5 Способен выполнять организационную и техническую работу в реализации 

конкретных мероприятий профилактического, развивающего, коррекционного или 

реабилитационного характера 

Конечными результатами освоения дисциплины являются сформированные когнитивные 

дескрипторы «знать», «уметь», «владеть», расписанные по отдельным компетенциям. 

Формирование дескрипторов происходит в течение всего семестра по этапам в рамках контактной 

работы, включающей различные виды занятий и самостоятельной работы, с применением 

различных форм и методов обучения (табл. 1). 



Таблица 1 Формирование компетенций в процессе изучения дисциплины 
Код 

компетенции 
Проверяемые индикаторы достижения 

компетенции 
Планируемые результаты обучения Вид учебных занятий, 

работы, 

формы и методы 

обучения, 

способствующие 

формированию и 

развитию компетенции 

Контролируемые 
разделы 

Оценочные материалы 

(оценочные средства), 

используемые для оценки 

уровня сформированности 

компетенции 

 

 

 

 

 

 

 
ОПК-5 

ОПК-5.1 Знает методы и приемы 

организационной и технической работы 

при реализации конкретных 

мероприятий профилактического, 

развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера 

Знает способы профилактики и 
развития внимания и памяти 

Лекции, практические 

занятия, 

самостоятельная работа 

Раздел 1,2,3 Оценочные материалы для 

проведения текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации 

ОПК-5.2 Умеет выполнять 

организационную и техническую работу 

в реализации конкретных мероприятий 

профилактического, развивающего, 

коррекционного или реабилитационного 
характера 

Умеет применять методы 

психологической диагностики 

личности с расстройством внимания 

и памяти 

Лекции, практические 

занятия, 

самостоятельная работа 

Раздел 1,2,3 Оценочные материалы для 

проведения текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации 

ОПК-5.3 Владеет навыками реализации 

конкретных мероприятий 

профилактического, развивающего, 

коррекционного или реабилитационного 
характера 

Владеет навыками диагностики 

особенностей протекания процессов 

внимания и памяти, навыками 

построения и организации 
профилактической работы 

Лекции, практические 

занятия, 

самостоятельная работа 

Раздел 1,2,3 Оценочные материалы для 

проведения текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации 



1.2 . Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

 

Оценивание результатов обучения по дисциплине осуществляется в соответствии с 

Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся. 

По дисциплине «Внимание и память» предусмотрены следующие виды контроля: 

текущий контроль (осуществление контроля всех видов аудиторной и внеаудиторной 

деятельности обучающегося с целью получения первичной информации о ходе усвоения 

отдельных элементов содержания дисциплины); промежуточная аттестация (оценивается 

уровень и качество подготовки по дисциплине в целом). 

Текущий контроль является результатом оценки знаний, умений, навыков и 

приобретенных компетенций обучающихся по всему объёму учебной дисциплины, 

изученному в семестре, в котором стоит форма контроля в соответствии с учебным 

планом. 

Текущий контроль успеваемости предусматривает оценивание хода освоения 

дисциплины: теоретических основ и практической части. На заочной форме обучения 

текущий контроль не предусмотрен. 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Внимание и память» проводится в 

форме экзамена. 

В табл. 2 приведено весовое распределение баллов и шкала оценивания по видам 

контрольных мероприятий. 
 

Таблица 2 . Весовое распределение баллов и шкала оценивания по видам 

контрольных мероприятий 

Текущий контроль 
(50 баллов

1
) 

Промежуточ 

ная 

аттестация 

(50 баллов) 

Итоговое 

количество 

баллов по 

результа-там 

текущего 

контроля и 

промежуточ 

ной 
аттестации 

Блок 1 Блок 2 

Лекцион 

ные 

занятия 
(X1) 

Практи 

ческие 

заняти 
я (Y1) 

Лаборат 

орные 

занятия 
(Z1) 

Лекцион 

ные 

занятия 
(X2) 

Практич 

еские 

занятия 
(Y2) 

Лаборат 

орные 

занятия 
(Z2) 

 

от 0 до 50 

баллов 

Менее 41 
балла – 

неудовлетво 

рительно, 

41-60 – 

удовлетвори 

тельно, 61- 

80 – хорошо, 

81-100 – 
отлично. 

      

Сумма баллов за 1 блок = X1 
+ Y1 

Сумма баллов за 2 блок = X2 + 

Y2 

 

 

 
 

1
 Вид занятий по дисциплине (лекционные, практические, лабораторные) определяется учебным планом. 

Количество столбцов таблицы корректируется в зависимости от видов занятий, предусмотренных учебным 

планом. 

Распределение баллов по блокам,по каждому виду занятий в рамках дисциплины определяет преподаватель. 

Распределение баллов по дисциплине утверждается протоколом заседания кафедры. 

По заочной форме обучения мероприятия текущего контроля не предусмотрены. 



Экзамен является формой итоговой оценки качества освоения обучающимся 

образовательной программы по дисциплине в целом или по разделу дисциплины. По 

результатам экзамена обучающемуся выставляется оценка «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», или «неудовлетворительно». 

Оценка «отлично» (81-100 баллов) выставляется обучающемуся, если: 

- обучающийся набрал по текущему контролю необходимые и достаточные баллы 

для выставления оценки автоматом
2
; 

- обучающийся знает, понимает основные положения дисциплины, демонстрирует 

умение применять их для выполнения задания, в котором нет явно указанных способов 

решения; 

- обучающийся анализирует элементы, устанавливает связи между ними, сводит их 

в единую систему, способен выдвинуть идею, спроектировать и презентовать свой проект 

(решение); 

- ответ обучающегося по теоретическому и практическому материалу, содержащемуся 

в вопросах экзаменационного билета, является полным, и удовлетворяет требованиям 

программы дисциплины; 

- обучающийся продемонстрировал свободное владение концептуально- 

понятийным аппаратом, научным языком и терминологией соответствующей 

дисциплины; 

- на дополнительные вопросы преподавателя обучающийся дал правильные ответы. 

Компетенция (и) или ее часть (и) сформированы на высоком уровне (уровень 3) 

(см. табл. 1). 

Оценка «хорошо» (61-80 баллов) выставляется обучающемуся, если: 

- обучающийся знает, понимает основные положения дисциплины, демонстрирует 

умение применять их для выполнения задания, в котором нет явно указанных способов 

решения; анализирует элементы, устанавливает связи между ними; 

- ответ по теоретическому материалу, содержащемуся в вопросах 

экзаменационного билета, является полным, или частично полным и удовлетворяет 

требованиям программы, но не всегда дается точное, уверенное и аргументированное 

изложение материала; 

- на дополнительные вопросы преподавателя обучающийся дал правильные ответы; 

- обучающийся продемонстрировал владение терминологией соответствующей 

дисциплины. 

Компетенция (и) или ее часть (и) сформированы на среднем уровне (уровень 2) (см. 

табл. 1). 

Оценка «удовлетворительно» (41-60 баллов) выставляется обучающемуся, если: 

- обучающийся знает и воспроизводит основные положения дисциплины в 

соответствии с заданием, применяет их для выполнения типового задания в котором 

очевиден способ решения; 

- обучающийся продемонстрировал базовые знания важнейших разделов 

дисциплины и содержания лекционного курса; 

- у обучающегося имеются затруднения в использовании научно-понятийного 

аппарата в терминологии курса; 

- несмотря на недостаточность знаний, обучающийся имеется стремление 

логически четко построить ответ, что свидетельствует о возможности последующего 

обучения. 

Компетенция (и) или ее часть (и) сформированы на базовом уровне (уровень 1) (см. 

табл. 1). 

Оценка «неудовлетворительно» (менее 41 балла) выставляется обучающемуся, 

если: 
 

2
 Количество и условия получения необходимых и достаточных для получения автомата баллов определены 

Положением о системе «Контроль успеваемости и рейтинг обучающихся» 



- обучающийся имеет представление о содержании дисциплины, но не знает 

основные положения (темы, раздела, закона и т.д.), к которому относится задание, не 

способен выполнить задание с очевидным решением, не владеет навыками находить 

стратегического анализа, разработки и осуществления стратегии организации; 

- у обучающегося имеются существенные пробелы в знании основного материала 

по дисциплине; 

- в процессе ответа по теоретическому материалу, содержащемуся в вопросах 

экзаменационного билета, допущены принципиальные ошибки при изложении материала. 

Компетенция(и) или ее часть (и) не сформированы. 

 
 

1.3. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности 

 

Оценивание результатов обучения студентов по дисциплине «Внимание и память» 

осуществляется по регламенту промежуточной аттестации. 

Формы промежуточного контроля знаний: 

- устный опрос (УО); 

- выполнение и защита практических заданий (ПЗ); 

Проработка конспекта лекций и учебной литературы осуществляется студентами в 

течение всего семестра, после изучения новой темы. Перечень вопросов для устного 

опроса определен содержанием темы в РПД и методическими рекомендациями по 

изучению дисциплины. 

Защита практических заданий производится студентом в день их выполнения в 

соответствии с планом-графиком. Преподаватель проверяет правильность выполнения 

практического задания студентом, контролирует знание студентом пройденного 

материала с помощью контрольных вопросов или тестирования. 

Оценка компетентности осуществляется следующим образом: в процессе защиты 

выявляется информационная компетентность в соответствии с практическим заданием, 

затем преподавателем дается комплексная оценка деятельности студента. 

Высокую оценку получают студенты, которые при подготовке материала для 

самостоятельной работы сумели самостоятельно составить логический план к теме и 

реализовать его, собрать достаточный фактический материал, показать связь 

рассматриваемой темы с современными проблемами науки и общества, со 

специальностью студента и каков авторский вклад в систематизацию, структурирование 

материала. 

Оценка качества подготовки на основании выполненных заданий ведется 

преподавателям (с обсуждением результатов), баллы начисляются в зависимости от 

сложности задания. 

Итоговый контроль освоения умения и усвоенных знаний дисциплины «Внимание 

и память» осуществляется в процессе промежуточной аттестации на экзамене. Условием 

допуска к экзамену является положительная аттестация по всем практическим работам 

учебной дисциплины, ключевым теоретическим вопросам дисциплины. 



2. Контрольные задания (демоверсии) для оценки знаний, умений, навыков и 

(или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в 

процессе освоения образовательной программы 

 

2.1 Задания для оценивания результатов обучения в виде знаний 

Вопросы для устного опроса (доклада, сообщения) 

1. Феномен внимания, его особенности. 

2. Эмоционально-моторная теория внимания Т.Рибо. 

3. Внимание и установка (концепция Д.Н.Узнадзе). 

4. Моторная теория внимания Н.Н. Ланге 

5. Внимание как сторона ориентировочно-исследовательской деятельности 

(П.Я.Гальперин). 

6. Теория внимания Л.С. Выготского 

7. Этапы развития внимания у детей. 

8. Физиологические основы внимания 

9. Приемы осмысленного запоминания, повышающие его эффективность 

10. Нарушения памяти 

11. Развитие образной памяти человека в онтогенезе 

12. Нарушения внимания 

13. Развитие и формирование внимания в онтогенезе и филогенезе 

14. Проблема взаимосвязи внимания и памяти 

15. Мнемотехнические приемы. 

16. Эйдетическая память. 

17. Особенности внимания младших школьников 

18. Индивидуальные особенности проявления внимания школьников и их учет в 

учебной деятельности 

19. Индивидуальные особенности памяти и способности человека 

20. Практические выводы-рекомендации по улучшению памяти 

 
 

Критерии оценивания устного опроса (доклада, сообщения): 

Максимальная оценка – 5 баллов. 
5 баллов - ставится, если студент: полно и аргументировано отвечает по 

содержанию вопроса; обнаруживает понимание материала, может обосновать свои 

суждения, применить знания на практике, привести необходимые примеры; излагает 

материал последовательно и правильно, с соблюдением исторической и хронологической 

последовательности; 

4 балла - ставится, если студент дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, 

но допускает 1-2 ошибки, которые сам же исправляет. 

3 балла - ставится, если студент обнаруживает знание и понимание основных 

положений данного задания, но излагает материал неполно и допускает неточности в 

определении понятий или формулировке правил; не умеет достаточно глубоко и 

доказательно обосновать свои суждения и привести свои примеры; излагает материал 

непоследовательно и допускает ошибки. 

1-2 балла - ставится, если студент обнаруживает незнание ответа на 

соответствующее задание, допускает ошибки в формулировке определений и правил, 

искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. 



Вопросы к экзамену по дисциплине «Внимание и память» 

1. Понятие «внимание». Характеристики внимания как самостоятельного психического 

процесса. 

2. Основные функции внимания. 

3. Факторы, определяющие внимание (факторы внешнего поля и факторы, относящиеся к 

деятельности самого субъекта). 

4. Внимание как результат двигательного приспособления. Моторная теория внимания 

Рибо. 

5. Внимание как результат ограниченности объема сознания. 

6.Внимание как результат эмоций. 

7. Внимание как результат апперцепции. 

8. Внимание как результат усиления нервного раздражения. 

9.Внимание как результат апперцепции. 

10. Теория волевого внимания Н.Н. Ланге 

11. Подход Д.Н. Узнадзе к вниманию (внимание и установка). 

12.Внимание как функция контроля (теория внимания П.Я. Гальперина). 

13.Внимание в гештальт-психологии. 

14. Модели ранней селекции: модель фильтра Д. Бродбента, модель аттенюатора А. 

Трейсман (Трисман). 

15. Теории поздней секции. Модели Д. и Э. Дойчей и Д. Нормана. 

16.Концепция внимания как умственного усилия Д. Канемана. 

17. Физиологические основы внимания (Теория общего двигательного поля, принцип 

доминанты А.А. Ухтомского, нейрофизиологические механизмы внимания, 

ориентировочный рефлекс). 

18. Свойства внимания: объем, устойчивость, концентрация, распределение, колебание, 

переключение. 

19. Виды внимания: непроизвольное, произвольное, послепроизвольное. 

20.Развитие внимания. 

21.Память как психический процесс. Роль памяти в жизнедеятельности человека. 

22.Представления о памяти в античной философии (Платон, Аристотель). 

23.Теория памяти в ассоциативной психологии. 

24.Теория памяти в бихевиоризме. 

25. Структурная теория памяти в гештальтпсихологии. 

26. Теории памяти в когнитивной психологии: структурная модель памяти, теория 

уровневой переработки информации. 

27. Виды памяти по характеру психической активности, по времени хранения информации 

в памяти, по наличию цели, по использованию средств запоминания. 

28. Общая характеристика процессов памяти. 

29.Воспроизведение. Виды воспроизведения. 

30.Связь памяти и внимания 

31. Связь оперативной, кратковременной и долговременной памяти по Р. Аткинсона и Р. 

Шифрину. 

32. Нарушения памяти и их причины. 

33.Индивидуальные особенности памяти 

34. Воспроизведение завершенных и незавершенных действий (эксперименты Б.В. 

Зейгарник). 

35. Забывание и сохранение. Факторы, способствующие сохранение и забыванию 

информации. 

36. Развитие памяти 



2.2 Задания для оценивания результатов в виде владений и умений 

 

Практические задания 

по дисциплине «Внимание и память» 

 

1. Ответьте, почему световая реклама устроена так, что свет то загорается, то 

гаснет. 

2. Опишите ситуации, в которых проявляются основные свойства внимания 

(устойчивость, концентрация, распределение, переключение). 

3. Определите, какой вид памяти проявляется в следующей ситуации: мама 

посылает сына в магазин, перечисляя ему названия продуктов, и просит повторить то, что 

он услышал. 

4. Прокомментируйте приведенную ниже ситуацию. В чем причина 

рассеянности? «Однажды И. Ньютон задумал сварить яйцо. Взяв часы, он заметил 

начало варки. А спустя некоторое время обнаружил, что держит в руках яйцо, а варит 

часы». 

5. Опишите ситуации, в которых возникает необходимость привлечения 

внимания. Предложите способы привлечения внимания в данных ситуациях. 

6. Приведите примеры проявления различных видов памяти в жизненных и 

профессиональных ситуациях (по разным классификациям). 

7. Какие процессы и явления памяти проявляются в следующей ситуации: 

«Известный мнемонист Ш. отличался выдающейся памятью. Однажды ему была дана 

сложная математическая формула. Он просмотрел таблицу с формулой, закрыл глаза, 

затем воспроизвел ее с точностью». 

8. Какие процессы и явления памяти проявляются в следующей ситуации: 

«Ученик излагает материал по истории, заданный неделю назад и воспроизводит 70% 

содержания учебника. Спрошенный через месяц по тому же вопросу, он вспоминает 

только 45%». 

9. Какие процессы и явления памяти проявляются в следующей ситуации: «На 

экзамене по математике ученик долгое время никак не мог вспомнить необходимую 

формулу. Стоило учителю показать юноше только часть формулы, как он безошибочно 

определил бином Ньютона». 

10. Какие процессы и явления памяти проявляются в следующей ситуации: 

«Мальчик никак не мог выучить большое стихотворение, хотя и много раз повторял его. 

Решив, что с задачей ему не справиться, он лег спать и утром повторил его без ошибок». 

11. Напишите рекомендации о том, как можно использовать закономерности 

памяти в учебной и профессиональной деятельности. 

12. Необходимо определить объем кратковременной памяти взрослого человека. 

Составьте перечень методик, с помощью которых возможно провести данную 

диагностику. 

13. Какие виды и свойства внимания проявляются в следующей ситуации: 

«Гроссмейстер ведет одновременную игру с несколькими опытными шахматистами» 

14. Какие виды и свойства внимания проявляются в следующей ситуации: « 

Выпускник усиленно готовится к экзамену по геометрии». 

15. Какие виды и свойства внимания проявляются в следующей ситуации 

«Рабочую тишину в классе нарушают звуки сигнализации припаркованной во дворе 

школы машины». 

16. Какие виды и свойства внимания проявляются в следующей ситуации 

«Испытуемые по команде психолога в течение пяти минут должны находить в тексте и 

максимально быстро подчеркивать буквы «к» и «а»». 



Критерии оценки: 

«5» (отлично): выполнены все задания практической работы, студент четко и без ошибок 

ответил на все контрольные вопросы. 

«4» (хорошо): выполнены все задания практической работы; студент ответил на все 

контрольные вопросы с замечаниями. 

«3» (удовлетворительно): выполнены все задания практической работы с замечаниями; 

студент ответил на все контрольные вопросы с замечаниями. 

«2» (не зачтено): студент не выполнил или выполнил неправильно задания практической 

работы; студент ответил контрольные вопросы с ошибками или не ответил на 

контрольные вопросы. 

 

Отчет рассматривается как критерий оценки только при выполнении студентом 

практической работы. Студент не допускается к защите практической работы без ее 

выполнения. 




